
  XII CURSO DEL APARATO LOCOMOTOR  ESPALDA, ORTOGERIATRÍA, CONSULTA VIRTUAL EN APARATO LOCOMOTOR   29 y 30 noviembre 2018   Organizan:  Servicio de Traumatología del HUNSC.  Servicio de Medicina Física y Rehabilitación HUNSC.  Departamento de Cirugía de la ULL   Secretaría Técnica: viajes Ten Mar www.viajestenmar.com   Dirección de las Jornadas:  Dr. Heriberto Álvarez. Servicio de Traumatología HUNSC Dr. Luis Reboso Morales. Servicio de Traumatología HUNSC Dña. María Jesús Pérez. Servicio de Medicina Física y Rehabilitación HUNSC  Dr. Miguel Ángel Ruiz Fernández. Servicio de Medicina Física y Rehabilitación HUNSC Presidente honorifico: Dr. Sebastián Rodríguez Hernández 



JUEVES 29-11-18  8:00-8:30. Entrega de documentación. 8:30-8:45. Introducción/Presentación del curso.  1ª MESA: GENERALIDADES DEL RAQUIS Y PRUEBAS COMPLEMENTARIAS  Moderador:  Dr. Luis Reboso Morales (Jefe de Sección COT HUNSC) 8.45-9:05. Manejo de las raquialgias en Atención Primaria. Dra. Raquel García Luque. Medicina de Familia C.S. Dr. Guigou. Tenerife. 9:05-9:25. Exploración física del Raquis.   Valoración del equilibrio espino pélvico. Dr. Pérez Francisco. COT. Jefe de Sección COT HUNSC 9:25-9:40. Pruebas de imagen en columna. Dr. Vicente Martín.  Jefe de sección del Servicio de Radiodiagnóstico HUNSC 9:40-9:55.   Cervicalgias no traumáticas. Dr. Alejandro Trujillo Sosa. Fea del Servicio de Rehabilitación del HUNSC 9:55-10:10.   Lumbalgias/lumbociatalgias. Dr. Eduardo Núñez. Fea del Servicio de COT del HUNSC 10:10-10:25.   Enfermedades neurológicas en el diagnóstico diferencial de patología de raquis.  Dra. Nuria Ruiz. Fea del Servicio de Neurología del HUNSC 10:25-10:55. Discusión.  10:55-11:05. INAUGURACIÓN OFICIAL DEL CURSO  11:05-11:35. Descanso-Café de Trabajo.  2º MESA: ¿QUÉ HACER, QUIÉN, CÓMO, CUÁNDO?  Moderador:  Dr. Francisco de León García (Jefe de Servicio MF y RH HUNSC) 11:35-11:50. Síndrome del latigazo cervical. Dr. Hugo Almenar.  Gestión Médica Tenerife S.L 11:50-12:05.  Protocolo Escuela de Espalda HUNSC. Dr. Miguel Ángel Ruiz Fernández. Fea del Servicio de Rehabilitación del HUNSC 12:05-12:20. Protocolo Cifoescoliosis HUNSC.  RH. Dr. Raúl Zamora Rodríguez. Jefe de sección del Servicio de Rehabilitación del HUNSC 12:20-12:35. Tratamiento ortésico: desde collarines cervicales hasta exoesqueletos robóticos.  RH. Dr. Agustín García Bravo. Jefe de sección del Servicio de Rehabilitación del HUNSC 12:35-12:50. Radiología intervencionista en columna vertebral. Dr.  Ignacio Hernández. Fea del servicio de Radiodiagnóstico del HUNSC. Radiología intervencionista 12:50-13:05. Unidad de Dolor en patología de raquis: Radiofrecuencia, bloqueos, neuro modulación. Dr. Carlos Horas. Dra. Gara Diaz. FEA unidad del dolor HUNSC 13:05-13:20. Indicaciones de cirugía en patología dorsolumbar. Dr. Juan Manuel Cañadillas. Fea del Servicio de COT del HUNSC  13-20:13:35. Fisioterapia. Samuel Hernández González. Fisioterapeuta Servicio de Rehabilitación del HUNSC 13:35-14:15. Discusión 



   VIERNES 30-11-18   3ª MESA: ORTOGERIATRÍA, ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR  Moderador: Dr. Heriberto Álvarez. (Jefe de Sección COT HUNSC) 9:00-9:15. Traumatología. Dr. Carlos Bravo. Fea del Servicio de COT del HUNSC 9:15-9:30. Medicina Interna. Dra. Alicia Tejera Concepción. FEA del Servicio de Medicina Interna. Responsable de la Unidad de Orto geriatría 9:30-9:45. Rehabilitación. Dra. Cristina Elena García Álvarez. Fea del Servicio de Rehabilitación del HUNSC 9:45-10:00. Fisioterapia. María Jesús Pérez. Fisioterapeuta Servicio de Rehabilitación del HUNSC 10:00-10:15. Terapia Ocupacional, adecuación del domicilio. María José Huertas. Terapeuta ocupacional del Servicio de Rehabilitación del HUNSC 10:15-10:30. Servicios Sociales. María Nélida Cairos. UUTS DEL HUNSC  10:30- 10:40 Atención hospitalaria enfermería.  Alberto Ramos López. DUE de unidad de hospitalización 10:30-10:50. Continuidad cuidados de Enfermería. Noemi Montesinos Sánchez. DUE de enlace unidad Orto geriatría 10:50-11:20. Discusión.  11:20-11:50. Descanso-Café de Trabajo.  4ª MESA: EXPERIENCIA CON LA CONSULTA VIRTUAL EN APARATO LOCOMOTOR  Moderador:  Dr. Francisco Vargas Negrín. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria 11:50-12:05.  Consulta virtual en Atención primaria. Antonia Viñas. Médico de Familia. Coordinadora Médica de Cita Previa. HUNSC 12:05-12:20. Consulta virtual en Rehabilitación. Dra. Carmen de La Rosa Moro.  Fea del Servicio de Rehabilitación del HUNSC 12:20-12:35. Consulta virtual en Traumatología. Dr. Javier Ara. Jefe de servicio de Traumatología y cirugía Ortopédica HUNSC 12:35-12:50. Consulta virtual en Reumatología. Dra. Beatriz González. HUNSC Jefa de servicio de Reumatología HUNSC 12:50-13:05. Consulta virtual en Unidad del Dolor. Dr. Javier Arranz.  Jefe de la unidad del dolor del HUNSC 13:05-14:00. Discusión.  14:00. Clausura del curso.       


